
Miteinander

Schule

Religiöses

Ausflüge

Pilgertag Freising: 01.07. ab 08:15h - Bhf. Olching

Pilgerwanderung nach Andechs: 23.09. ab 08:36h - Bhf Olching

Stadtführung "Auf geht's zur Wiesn": 25.09. ab 9h - Bhf Olching

Theaterbesuch in der Iberl Bühne: 22.11. ab 12:58h - Bhf Olching

Wissen und Bildung

Handysprechstunde für den KDFB: 11.11. - 14h, Pfarrheim Esting 

Kreatives

Malkurs: ab 02.07. jeden Do - 09:30 - 11:30h, Blaues Haus Olching

Nähwerkstatt: 06.10. - 9h, Pfarrheim Olching

Weihnachtssterne mal anders: 11.11. - 17h, Gröbenzell 

Adventskranz basteln: 26.11. - 18h, Pfarrheim Olching

Eltern-Kind
Eltern-Kind-Gruppen: Ab 15.09.: vormittags/nachmittags - 

Pfarrheim Olching 

Herbstfest der Eltern-Kind-Gruppen: 27.09. - 14.30h - 

Sozialzentrum Olching

St. Martinsumzug der Eltern-Kind-Gruppen: November

Weißes Fest: 19.07. - 16:30-19:30h - Pfarrgarten Olching

Mahlzeit am Mittag: 11.08. - 12h - Hotel Schiller Olching

Mahlzeit am Mittag: 13.10. - 12h - Oniro Olching

Adventsfeier für Mitglieder: 02.12. - 14:30h - Pfarrheim Olching

29.08.
DO

Katholischer Deutscher Frauenbund Zweigverein Olching - kontakt@frauenbund-olching.de - www.frauenbund-olching.de 

Hier geht’s zum Kalender

Singen im Altenheim: ab 07.07. - 16h, Laurentiushaus Olching

Kräuterbuschen Maria Himmelfahrt: 13 - 15.8. (Verkauf 9h)

Rosenkranz im Alltag: 14.7. / 15.9. / 24.11. - 16h, 

Bibliothek Kath. Kirche Olching

125-jähriges Weihejubiläum d. Kirche St. Peter &Paul: 20.9.-10h 

Weltgedenktag Sternenkinder: 15.10. - 16.30h, Parkfriedhof 

Gottesdienst für verstorbene Mitglieder:  06.11. - 8h, Gröbenzell

Taize-Andacht: 18.11. - 18h, Esting 

Andacht zum Frauentragen: 09.12. - 14.30h, Gröbenzell 

Klosterkirche Andechs: 17.12. ab 8:39h - Bhf Olching 

Veranstaltungen 
von Frauen für Frauen

www.frauenbund-olching.deA
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Die Termine sind auf der ersten Seite thematisch geordnet - 
auf den nächsten Seiten finden Sie diese Termine monatlich sortiert. 

Sportliches

Fit um 9:  ab 16.9. jeden Mi (außer Ferien) - 9h, Pfarrheim Olching 

Kontakt

Katholischer Deutscher Frauenbund
Zweigverein Olching e.V. 

Roggensteinerstr. 9
82140 Olching 
kontakt@frauenbund-olching.de 
www.frauenbund-olching.de



Mahlzeit am Mittag
Wir treffen uns zum gemeinsamen Essen und Ratschen
in verschiedenen Olchinger Restaurants.

September 2026Eltern-Kind-Gruppen
Wir treffen uns in wöchentlichen, altersstrukturierten
Gruppenstunden, spielen, basteln und singen.

Katholischer Deutscher Frauenbund Zweigverein Olching - kontakt@frauenbund-olching.de - www.frauenbund-olching.de Seite 2

Juli 2026

August 2026

DI
11.08.

Uhrzeit: 12h
Ort: Hotel Schiller

Mahlzeit am Mittag
findet i.d.R. alle 
2 Monate statt

Ohne Anmeldung; Organisation: Johanna Rosenlöhner, 08142-30793 und Renate Cludius, 08142-400383

13.-
15.08.

Kosten fürs
Mittagessen

SO 
19.07.

Uhrzeit:  16.30-19:30h 
Ort: Pfarrgarten (bei
Regen: Pfarrheim) 

Weißes Fest 
Gemütliches Beisammensein: Essen, Trinken, Ratschen.
Die weiß gedeckten Tische stehen passend zur weißen
Kleiderordnung bereit.

Essen, Getränke
und Geschirr bitte
selbst mitbringen

Anmeldung bis 17.7. bei Brigitte Schwaninger, 08142-28781, brigitte.schwaninger@frauenbund-olching.de

Kostenfrei, 
Spende erbeten

Uhrzeit: 14h/14h/9h
Ort: Kräuterspenden und
Binden: Pfarrgarten
Verkauf: Kath. Kirche

Kräutersträuße zu Maria Himmelfahrt 
Abgabe der Kräuterspenden: Do, 13.08. ab 14h; Binden
der Sträuße: Fr, 14.08. ab 14h; Verkauf: Sa, 15.08. um 9h. 
Im Juli sind wieder zwei Kräutergänge geplant. Genaue
Termine werden kurzfristig veröffentlicht.

Wir freuen uns
über Blumen- u.
Kräuterspenden

Organisation: Hildegard Wimmer, 08142-14935 und Christa Haak, 08142-12361

Der Erlös kommt
sozialen Einrich-
tungen zugute

Kostenfrei für
Mitglieder des
KDFB Olching 

AB 
15.09.

Uhrzeit:vormittags oder
nachmittags
Ort: Pfarrheim Olching,
Pfarrstr. 12, EG  

Eltern und Kinder
ab 6 Mo. - bis 3
Jahre sind
willkommen 

Anmeldung zum Schnuppern: Veronika Horst, muki@frauenbund-olching.de; Einstieg jederzeit möglich 

AB
 16.09.

Fit um 9
Wir treffen uns wöchentlich (außer in den Ferien) immer
mittwochs um 9h zu einer Gymnastikstunde.

Uhrzeit: Jeden Mi, 9-10h
(außer in den Ferien) 
Ort: Pfarrheim Olching,
Pfarrstr. 12, 1. Stock

Neue Mitglieder
sind herzlich
willkommen 

Anmeldung zum Schnuppern: Angela Hiermer-Hoffmann 08142-15563 und Angelika Goss 08142-14516

Datum               Veranstaltung                                                                                        Uhrzeit und Treffpunkt          Kosten                              Infos                              

MI
01.07.

Ort: Bahnhof Olching 
Treffpunkt: 8.15h

Pilgertag Freising - die Stadt am Wasser
Wir pilgern entlang verschiedener Flussarme und
entdecken die Umgebung; spätere Einkehr möglich. 

Gesamtlänge 
ca. 6 km 

Anmeldung bei Sieglinde Nubert, Pilgerbegleiterin, Tel. 08142-3952

9 € /
6 € für Mitglieder

AB
07.07.

Uhrzeit: 16h 
Ort: Laurentiushaus
Olching 

Singen im Altenheim 
Hl. Messe im Laurentiushaus mit rhythmischen Liedern.
Einsingen ab 15.30h.
Weitere Termine folgen.

Neue Sänger-
innen sind
willkommen 

Kontakt: Christa Haak, Tel. 08142-12361

Kostenfrei

September 2026

AB
14.07.

Uhrzeit: 16h
Ort: Bibliothek über der
Sakristei Kath. Kirche

Rosenkranz im Alltag - gemeinsam beten 
Wir treffen uns, um gemeinsam zu beten. 
Das Thema dieses Mal: 14.07. Schöpfung, 15.09. Demut,
24.11. Int. Tag gegen Gewalt an Frauen

Alle 2 Monate;
Männer u. Frauen
sind willkommen

Organisation: Juliane Wiesner, Tel. 08142-13234, juliane.wiesner@frauenbund-olching.de

Kostenfrei

AB
02.07.

Malkurs
Gemeinsames Malen mit verschiedenen Maltechniken.
Der Termin findet jeden Donnerstag statt.

Neue Malerinnen
willkommen.
Einstieg jederzeit
möglich

Organisation: Gabriele Strauch. Dazu bitte bei Johanna Rosenlöhner melden: 08142-30793

KostenfreiUhrzeit: 09:30 - 11:30h
Ort: Blaues Haus
Olching 

Alle Termine finden Sie auch in den Schaukästen der Kirche, im Wochenbrief und auf unserer Website.

---

mailto:brigitte.schwaninger@frauenbund-olching.de
mailto:muki@frauenbund-olching.de


13 € /
10 € für
Mitglieder

Nähwerkstatt
Es wird gemeinsam genäht, geändert, repariert. Für alle
Fragen rund ums Nähen hilft uns eine Schneiderin
weiter. 

Uhrzeit: 8h 
Ort: Kirche St. Johann
Baptist, Gröbenzell 

Uhrzeit: noch offen 
Ort: noch offen 

Datum               Veranstaltung                                                                                        Uhrzeit und Treffpunkt          Kosten                              Infos                             
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Oktober 2026
DI

06.10.
Uhrzeit: 9-12h
Ort: Pfarrheim Olching,
Pfarrstr. 12, 1. Stock 

Ideen für
Nährprojekte finden
Sie auf der Website 

Anmeldung bis 27.09. bei Renate Cludius, renate.cludius@frauenbund-olching.de, 08142 400383

Kosten fürs
Mittagessen

DI
13.10.

Uhrzeit: 12h
Ort: Oniro, Hauptstr. 72 

Mahlzeit am Mittag  
Wir treffen uns zum gemeinsamen Essen und Ratschen
in verschiedenen Olchinger Restaurants. 

Mahlzeit am Mittag
findet i.d.R. alle 
2 Monate statt

Ohne Anmeldung; Organisation: Johanna Rosenlöhner, 08142-30793 und Renate Cludius, 08142-400383

KostenfreiDO
15.10.

Uhrzeit: 16.30-17h
Ort: Haupteingang
Parkfriedhof Olching 

Weltgedenktag der Sternenkinder   
Mit Texten, Gebeten und Liedern sind wir unterwegs zur
Stele der Sternenkinder im Parkfriedhof Olching.

Alle (auch Kinder)
sind herzlich
willkommen

Ohne Anmeldung; Organisation: Verena Nette (Pastoralreferentin) 

November 2026
Gottesdienst für verstorbene Mitglieder Gröbenzell 
Wir gedenken und singen gemeinsam für verstorbene
Mitglieder.

MO
06.11.

Ohne Anmeldung; Organisation: Edeltraud Hörl

St. Martinsumzug der Eltern-Kind-Gruppen 
Für Kleinkinder (0-4 Jahre) der Eltern-Kind-Gruppen mit
ihren (Groß-)Eltern. Geschwisterkinder willkommen.

NOV

Ohne Anmeldung; Termin folgt im Herbst; Weitere Infos im Herbst in den Eltern-Kind-Gruppen 

Bitte Laterne
mitbringen

Kostenfrei

September 2026

SO
27.09.

Herbstfest der Eltern-Kind-Gruppen 
Alle Eltern-Kind-Gruppen des Frauenbunds feiern ein
gemeinsames Herbstfest.

Uhrzeit: 14.30-18h 
Ort: Sozialzentrum,
Feursstr. 50, Olching 

Kostenfrei für
Mitglieder des
KDFB Olching 

Großeltern und
Geschwister sind
willkommen

Info: muki@frauenbund-olching.de 

MI
23.09.

Pilgerwanderung nach Andechs 
Auf einem für viele unbekannten Weg, über
Widdersberg, an einer Whisky-Brennerei vorbei und mit
schönem Bergpanoramablick kommen wir zum Heiligen
Berg. 

Abfahrt: 8.36h mit Bus
860 nach Freiham S8
um 9:24h Seefeld;
Rückkehr ca 17 -18h 
Treffpunkt: Bhf Olching 

Einkehr möglich.
Ca. 10 km
Gesamtlänge

Anmeldung bis 16.09. Sieglinde Nubert, Pilgerbegleiterin, Tel. 08142-3952

Kosten: 9 €/ 
6 € für Mitglieder
zzgl MVV Zone
1-3

FR
25.09.

Stadtführung "Auf geht's zur Wiesn"
Von der Hackerbrücke geht es zu Fuß in die Paulskirche;
dort kann (optional) der Kirchturm erklettert werden,
mit Blick auf das Oktoberfestareal. Anschließend geht’s
auf das Festgelände und Einkehr auf der Oidn Wiesn. 

Treffpunkt: 9h am 
S-Bahnhof Olching 

Einkehr in der
Boandlkramerei
auf der Oidn Wiesn 

Anmeldung bis 18.09. bei Brigitte Schwaninger, 08142-28781, brigitte.schwaninger@frauenbund-olching.de

MVV und Eintritt
für die Oide
Wiesn, vor Ort zu
bezahlen 

Uhrzeit: folgt
Ort: folgt

Kolping Theater
Wir planen einen gemeinsamen Besuch der Premiere
des Kolping-Theaters in Olching.

FR
09.10.

Kosten für den
Eintritt

Infos folgen auf der
Webseite und im
Schaukasten

Organisation: Johanna Rosenlöhner, johanna.rosenloehner@frauenbund-olching.de, 08142-30793

SO
20.09.

125-jähriges Weihejubiläum der Kirche St. Peter &Paul
Kirchenkonzert am Sa, 19.9. um 18h; 
Festgottesdienst mit Fahnenabordnung am So, 20.09.
um 10h mit anschließendem Pfarrfest. 
Wir beteiligen uns mit einem Kaffee- und Kuchenstand.  

Uhrzeit: Sa, 19.9. um 18h
(Konzert) und So, 20.09.
10h (Festgottesdienst)
Ort: Pfarrfest auf dem
Nöscherplatz (bei Regen
im Pfarrheim)

Spende erbeten Wir suchen
Kuchen-
bäckerinnen,
Fahnenträger-
innen/ Helferinnen 

Weitere Infos werden noch bekannt gegeben

--- ---

mailto:renate.cludius@frauenbund-olching.de
mailto:muki@frauenbund-olching.de
mailto:brigitte.schwaninger@frauenbund-olching.de


November 2026

KostenfreiAdventsfeier für Mitglieder 
Mit Kaffee und Gebäck, Texten und Liedern.
Selbstgemachtes wird gegen Spende angeboten.

Uhrzeit: 14.30h
Ort: Pfarrheim Olching,
Pfarrstr. 12, 1. Stock

Alle Mitglieder des
KDFB Olching sind
eingeladen. 

Katholischer Deutscher Frauenbund Zweigverein Olching - kontakt@frauenbund-olching.de - www.frauenbund-olching.de 

Ausblick: Januar / Februar 2027
Neujahrsspaziergang im Olympiagelände

Mahlzeit am Mittag; Magnifico, Ilzweg 1

Frauenbundnachmittag - Faschingskranzerl

Weiberfasching

Theaterbesuch der Kleinen Komödie im Bayr. Hof in München (19:30h, 49€, Anmeldung bis spät. 25.09.26)

MI
02.12.

Anmeldung bis 23.11. bei Angelika Goss, Tel. 08142- 14516, angelika.goss@frauenbund-olching.de

Datum               Veranstaltung                                                                                        Uhrzeit und Treffpunkt          Kosten                             Infos                              
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01.01.

13.01.

02.02.

04.02.

25.02.

Anmeldung zum Newsletter
Alle News und Infos zu den Veranstaltungen erhalten Sie in 
unserem monatlichen Newsletter. 

Kostenfrei Adventliche Andacht zum Frauentragen  
Beim "Frauentragen" geht eine Marienfigur auf
Herbergssuche. Mit Texten, Liedern und Musik.

Uhrzeit: 14.30h
Ort: Kirche St. Johann
Baptist, Gröbenzell

MI
09.12.

Ohne Anmeldung; Organisation: Edeltraud Hörl, Sieglinde Nubert 

KostenfreiKlosterkirche Andechs 
Adventsandacht in der Klosterkirche Andechs. Mit
Adventsliedern und Texten stimmen wir uns auf die
kommende Weihnachtszeit ein. 

Abfahrt: 8.39h mit S-
Bahn Richtung München
Ab Herrsching mit Bus
Nr. 951 zum Kloster.
Beginn Andacht 11h

DO
17.12.

Anmeldung bis 10.12. bei Brigitte Schwaninger, 08142-28781, brigitte.schwaninger@frauenbund-olching.de 

Anschl.
gemeinsames
Mittagessen im
Andechser
Bräustüberl

Uhrzeit: 18h
Ort: Schlosskapelle
Esting

Abfahrt: 12.59h mit 
S-Bahn Richtung
München 
  

Uhrzeit: 18h
Ort: Pfarrheim Olching,
Pfarrstr. 12, 1. Stock 
  

Taize-Andacht
Gemeinsam beten, singen und schweigen

MI
18.11.

Ohne Anmeldung; Organisation: Ulla Schmüser 

Kostenfrei

Anschl.
gemeinsames
Abendessen wer
möchte

Theaterbesuch in der Iberl Bühne
Wir besuchen gemeinsam das Theater in der Iberl Bühne
in München in der Nachmittagsvorstellung.

SO
22.11.

Anmeldung und Barzahlung bis 01.10. bei Brigitte Schwaninger, 08142-28781, brigitte.schwaninger@frauenbund-olching.de 

25 € pro Karte Stück:
"Prinzregenten
Blues" (Komödie in 3
Akten) 

Adventskranz binden und gestalten
Unter der Anleitung von Conny Weiß kann jede
Teilnehmerin ihren eigenen Adventskranz binden und
dekorieren

DO
26.11.

Anmeldung und Rückfragen bis 20.11., Johanna Rosenlöhner 08142-30793

8 €/
6 € für Mitglieder

Strohkranz, Zweige
Draht, Gartenschere,
Kerzen u.a. Material,
ggf.Heißklebepistole
bitte mitbringen

Uhrzeit: 17-19h 
 Ort: Pfarrzentrum
Kirchenstr.16b, Gröbenz.

Kreativ gestalten: Weihnachtssterne mal anders
Unter Anleitung raffinierte Sterne nach Origami-Technik
und aus Papiertüten basteln. Jede kann mitmachen.

MI
11.11.

Anmeldung bis 08.11. bei Sieglinde Nubert, 08142-3952; Leitung: Sieglinde Nubert, Julia Schindler 

Bitte Schere und
Klebestift
mitbringen

6 €, zzgl kleiner
Materialbeitrag

Hier anmelden: 
www.frauenbund-olching.de/newsletter

Handysprechstunde für den KDFB Olching
In entspannter Atmosphäre erhalten Sie Unterstützung
mit dem Smartphone. Max 4 Personen

MI
11.11.

Anmeldung bis 04.11. bei Gabi Wirth (Digitalbegleiterin), 0175-5204330, gabi.wirth@frauenbund-olching.de

In Kooperation mit
dem Brucker Forum

Kostenfrei für
Mitglieder des
KDFB Olching

Uhrzeit:14h
Ort: Pfarrheim Esting 

Dezember 2026

---

---

mailto:brigitte.schwaninger@frauenbund-olching.de
mailto:brigitte.schwaninger@frauenbund-olching.de
mailto:gabi.wirth@frauenbund-olching.de
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