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Liebe Leserinnen und Leser, 
  
auf der Jahreshauptversammlung am 15. April 2024 wurde ein neues Vorstandsteam 
gewählt. Wir freuen uns, dass damit der Fortbestand unseres mehr als 90-jährigen Vereins 
gesichert ist.  
  
Alle Infos zum neuen Vorstandsteam und interessante Veranstaltungen sowie spannende 
Impulse finden Sie in unserem heutigen Newsletter.  
 
Viel Vergnügen beim Lesen 
  
Ihr Team des Katholischen Frauenbund Olching  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

   

   



 

 Neuer Vorstand   

   
 

 

 

 

  
Das Vorstandsteam 2024-2026 setzt sich aus Larissa Limbrunner, Vorsitzende, Renate 
Cludius, Schatzmeisterin, Franziska Wiedemann und Johanna Rosenlöhner, 
Stellvertreterinnen (auf dem Bild oben von links) sowie Alexandra Kepurra, Schriftführerin 
(nicht auf dem Bild), zusammen.  
  
Haben Sie Fragen, Ideen oder Anregungen? Schreiben Sie dem Vorstandsteam 
an: kontakt@frauenbund-olching.de   

  
In eigener Sache: Umfrage  
Um bereits bestehende Angebote weiterzuführen und auch Neues auszuprobieren, ist das 
neue Vorstandsteam auf die Mitarbeit vieler Frauen angewiesen. Wir freuen uns, wenn Sie 
sich mit Ihren Fähigkeiten und Ihrer Zeit einbringen, damit der Frauenbund auch weiterhin 
lebendig und attraktiv bestehen kann. Vielen Dank! 
  
Hier können Sie direkt an der Umfrage teilnehmen. 
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Auf der Mitgliederversammlung wurden langjährige Mitglieder geehrt und Brigitte Schwaninger, 
Sylvia Lindner und Claudia Nebauer-Hruska aus dem bisherigen Vorstandsteam verabschiedet. 

 

   

 Termine im April   

   
   

 

EXTERNE VERANSTALTUNG  
Kreiskulturtage FFB   
 
Unter dem Motto „Begegnung“ finden vom 19.04 – 20.05.2024 zahlreiche 
Kulturveranstaltungen im Landkreis Fürstenfeldbruck statt. 
Auch diesmal haben Kulturschaffende unseres Landkreises das vorgegebene Motto spannend 
und variantenreich umgesetzt: mit Musik, Poesie, Kunst, Tanz, Theater, Spiel und 
Ausstellungen, Führungen, gemeinsamem Speisen und Wandern.  
  
Das ganze Programm finden Sie hier.  
  

 

   

   

 

EIGENE VERANSTALTUNG  
Pflanzenflohmarkt  
 
Gesucht werden Gartenpflanzen, Kräuter und selbst angesäte Jungpflanzen. 
Wichtig: Zimmerpflanzen und Übertöpfe können wir nicht annehmen! 
Bei Bedarf holen wir die Pflanzen auch bei Ihnen ab! Bitte alle Pflanzen kennzeichnen!  
Der Erlös geht wieder an das Familienpflegewerk und andere soziale Einrichtungen.  
 
Annahme: Donnerstag 25.04.2024 von 17:00 bis 19:00 Uhr und Freitag ab 10 Uhr  
Verkauf: Freitag 26.04.2024 von 13:00 bis 15:00 Uhr 
Ort: Pfarrgarten, Kath. Pfarrheim, Pfarrstr. 12, Olching 
Ansprechpartnerinnen: Christa Haak, Tel. 08142-12361 und Hildegard Wimmer, Tel. 08142-
14935 
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EXTERNE VERANSTALTUNG DIÖZESANVERBAND 
Das Ringen um das Diakonat der Frau   
 
Die Katholische Kirche in Deutschland hat sich auf der Vollversammlung des "Synodalen 
Wegs" im vergangenen Jahr mit großer Mehrheit für die Zulassung von Frauen zum 
Diakonenamt ausgesprochen. Bereits im Jahr 1919 hatte der Münchner Kardinal Michael 
Faulhaber Frauen zu "Diakoninnen" gesegnet. Rom zögert jedoch bis heute, das Diakonenamt 
auch für Frauen zu öffnen. Warum dieses Zögern und warum andererseits die dringende 
Forderung nach einer Öffnung des Diakonats auch für Frauen? Dem soll in Vortrag und 
Diskussion genauer nachgegangen werden. 
  
Ort: online 
Termin: Dienstag, 30. April 2024, 18.00-20.00 Uhr 
Referentin: Prof. em. Dr. Hanneliese Steichele 
Kosten: Kostenfrei 
Anmeldung: bis 23. April 2024 beim Diözesanverband (hier klicken) 
  

   

 
  

   

 Termine im Mai   

   
   

 

EXTERNE VERANSTALTUNG DIÖZESANVERBAND 
Geführte Pilgerwanderung 
 
"Wer achtsam lebt, entdeckt auch im Kleinen das Großartige"  
  
Die Natur mit allen Sinnen wahrnehmen, den Weg unter den Füßen spüren und kurze 
spirituelle Impulse werden uns auf einem Streckenabschnitt des Rasso Pilgerwegs begleiten, 
den wir meist schweigend gehen. 
 
Termin: Donnerstag, 02. Mai 2024, 10:00 bis 15:00 Uhr 
Treffpunkt: Bhf Olching, Bus 860, Abfahrt 08:56 Uhr, S4, Abfahrt, Eichenau 09:24 Uhr 
Kosten: 9.00 Euro zzgl. MVV 
Leitung: Sieglinde Nubert 
Anmeldung: bis 25.04.2023 beim Diözesanverband (hier klicken), 089-59918-780 
oder bildungswerk@frauenbund-muenchen.de 

 

   
   

 

EXTERNE VERANSTALTUNG DIÖZESANVERBAND 
Führung im Nationalmuseum 
 
Angebot für interessierte Seniorinnen und Senioren / Führung und Austausch 
  
Die Beisheim Stiftung lädt Seniorinnen und Senioren in fünf Münchner Museen zu einer 
kostenlosen Führung und anschließend zu Kaffee und Kuchen ein, um mit dem 
Museumsführer Gesehenes zu vertiefen. Der Start ist in der Glyptothek am Königsplatz. 
  
Ort: Nationalmuseum München 
Termin: Freitag, 3. Mai 2024, 14.30-16.00 Uhr Treffpunkt in der Eingangshalle um 14.15 
Uhr Führungsbeginn: 14.30 Uhr 
Kosten: kostenlos 
Anmeldung: bis 26. April 2024 beim Diözesanverband (hier klicken)  
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EXTERNE VERANSTALTUNG DIÖZESANVERBAND 
Biografiekurs - dem Fluss des Lebens nachspüren 
 
Woher kommen wir, welchen Weg möchten wir künftig gehen? In diesem offenen Kurs 
lenken wir unseren Blick auf die positiven Aspekte unseres gelebten Lebens. In praktischen 
Übungen wird der prall gefüllte Lebens-Rucksack geöffnet, um unsere reichen Talente zu 
entdecken und gegenwärtige und zukünftige Lebenssituation in positiver Weise zu gestalten.  
  
Ort: Fraueninsel des KDFB, Sendlinger Str. 30, 80331 München 
Termin: ab Freitag, 3. Mai 2024, 6x jeweils 16.30-18.30 Uhr 
Referentin: Carmen del Campo, Dipl. Psychologin 
Kosten: 30 Euro für KDFB-Mitglieder / 42 Euro für Nichtmitglieder 
Anmeldung: bis 26. April 2024 beim Diözesanverband (hier klicken) oder direkt bei Frau del 
Campo, Tel. 0163/2399499 oder cdc.neumann@gmail.com 

 

   

   

 

EIGENE VERANSTALTUNG  
Maiandacht mit Abendessen 
 
Unser Thema: Maria und Elisabeth, zwei Frauen, die uns Mut und Hoffnung geben in 
schwierigen Zeiten. Wir freuen uns, wenn Sie mit uns singen und beten.  
Im Anschluss an die Andacht findet ein gemeinsames Abendessen in der Amperlust statt. 
 
Termin: Mittwoch, 15. Mai 2024 
Treffpunkt: 18 Uhr, Kirche St. Stephanus, Esting 
Anmeldung: Ursula Schmüser, Tel. 08142-2841796 oder ursula.schmueser@web.de 

 

   
   

 

EXTERNE VERANSTALTUNG  
Pfingsten digital: Vom Winde beweht 
 
"Ohne dein lebendig Wehn, kann im Menschen nichts bestehn" wird seit Jahrhunderten am 
Pfingstfest gesungen. Von diesem Bewegtsein durch die Geistkraft Gottes wollen wir uns mit 
Bibeltexten, Austausch, Impulsen und Musik in Schwung bringen lassen.  
 
Termin: 15. Mai 24 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr 
Ort: Online via Zoom 
Kosten: 5 Euro  
Anmeldung: bis 07.05.2024 bei der Frauenseelsorge Augsburg unter diesem Link  
Referentin: Claudia Chmie 
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EIGENE VERANSTALTUNG 
Volksfesteinzug 
  
Wir freuen uns, wenn viele Mitglieder den diesjährigen Volksfesteinzug begleiten.  
Interessierte können sich bei Manuela Pilz anmelden: 0160 95223083 
Termin: Samstag, 25. Mai 2024 
  

 

   

   

 Impuls aus dem Magazin engagiert 
 

   
 

    

Die Zukunft ist weiblich 
 
 

  
Warum hat das Wort „Feministin“ immer 
noch einen faden Beigeschmack? Frauen 
wollen ungern so genannt werden, obwohl 
sie gleichberechtigt leben. Dabei ist 
Feminismus heute genauso wichtig wie vor 
100 Jahren und viel mehr als eine reine 
Frauenbewegung. 
Den ganzen Artikel können Sie in der 
aktuellen Ausgabe "engagiert" oder 

 
 

hier online lesen  
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 Aktuelles der Bundesebene 
 

   
 

Vatikan-Erklärung „Dignitas infinita“ 
 
 

  
Für den KDFB trifft die Thematik der am 08. April veröffentlichten Erklärung des 
vatikanischen Glaubens-Dikasteriums „Dignitas infinita“ über die Menschenwürde einen 
Nerv der Zeit: Global und täglich werden Menschenwürde und Menschenrechte missachtet. 
Das Dokument unterstreicht die besondere Gefährdung von Personengruppen wie Frauen, 
queeren Personen, Migrant*innen oder „andersfähigen Menschen“. Kriege, Klimakrise oder 
Armut verschärfen die ohnehin dramatische Situation nochmals. Als Frauenverband 
beschäftigt den KDFB, dass Menschenrechtsverletzungen und geschlechtsbezogene 
Gewalt aktuell immer mehr zunehmen. Gleichzeitig empfindet er „Dignitas infinita“ in vielen 
Aussagen als unscharf, unterkomplex und auch verletzend. 

 
 

weitere Infos  

    

 
  

 

   

 Sonst noch interessant  
 

   
 

Mammographie-Screening-Programm auch für 
jüngere Frauen von Vorteil 
 
 

 

 

  
Das Bundesamt für Strahlenschutz empfiehlt eine neue Altersgrenze: Die Teilnahme am 
Mammographie-Screening-Programm ist auch schon für Frauen ab 45 Jahren mit mehr 
Nutzen als Risiken verbunden. Zu diesem Ergebnis kommt das Bundesamt für 
Strahlenschutz (BfS) in seinem wissenschaftlichen Bericht zur "Brustkrebsfrüherkennung 
mittels Röntgenmammographie bei Frauen unter 50 Jahren". 

 
 

weitere Infos  
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Magazin engagiert -  
jetzt holen und lesen 

Mit Ihrer Mitgliedschaft beim KDFB erhalten 
Sie automatisch das Magazin 
"engagiert",  das alle zwei Monate erscheint.  
Wenn Sie Ihr Magazin nicht nach Hause 
geschickt bekommen, holen Sie sich Ihr 
Exemplar in der Kirche in Olching oder 
Esting ab.  
Dort liegen die Hefte für Sie aus!  

 

 

 

 

  

 

Bildquellen: privat; pixabay.com 
 

 

Für News und mehr Informationen: Klicken Sie auf unsere Website und folgen Sie uns auf Instagram: 
    

 

 

 

 

        

 

 

Katholischer Deutscher Frauenbund (KDFB) Zweigverein Olching e.V. 
 

Vorsitzende: Larissa Limbrunner 
Pfarrstraße 20 b, 82140, Olching 

larissa.limbrunner@frauenbund-olching.de 

Diese E-Mail wurde an larissa.limbrunner@gmx.de gesendet. 
Sie haben diese E-Mail erhalten, weil Sie sich für unseren Newsletter angemeldet haben. 
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