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Liebe Leserinnen und Leser,  
 
in unserem heutigen Newsletter informieren wir Sie über Aktuelles, unsere 
anstehenden Termine im Sommer sowie Impulse zum Lesen.  
 
Wir wünschen Ihnen eine schöne Sommerzeit!  
 
Ihr Team des Katholischen Frauenbund Olching 

 

   
 

 

 



 

 

     

     

  Jahreshauptversammlung  
  

  

     

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

Jahreshauptversammlung 
  
Zur Jahreshauptversammlung am 26. Juli 2023 trafen sich 45 Mitglieder im Pfarrheim 
Olching, um sich über den KDFB Olching zu informieren. Der Fokus lag auf den Aktivitäten 
aus dem Vorjahr und den Berichten aus den einzelnen Arbeitsgruppen, sowie dem Bericht 
der Schatzmeisterin. Bei Kaffee und Kuchen gab es zudem die Gelegenheit, sich in Ruhe 
auszutauschen.  
 
Im Rahmen der Jahreshauptversammlung wurden einige Mitglieder für ihr teilweise 
jahrzehntelanges Engagement im Verein geehrt (siehe Bild). 
 
Herzlichen Dank auch an dieser Stelle nochmal an alle, die sich im KDFB Olching 
engagieren!  

 

   
 



     

     

  Es sind noch Plätze frei: Mutter-Kind-Gruppe 

  

  

     

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

Es sind noch Plätze frei! 
  

 

 

 

 

Wöchentlich treffen sich Mütter, Väter oder Großeltern mit 
ihren Kindern und Enkelkindern für 1 ½ Stunden im 
katholischen Pfarrheim zum gemeinsamen Singen, 
Spielen, Basteln und Brotzeitmachen. 
  
Mitmachen können alle mit (Enkel-)Kindern ab Babyalter 
bis zu 3 Jahren, unabhängig von Konfession und 
Familienstand. Die einzige Voraussetzung ist die 
Mitgliedschaft beim KDFB (Jahresbeitrag 34 Euro). 
Es kann zweimal unverbindlich geschnuppert werden. 
  
Die Gruppen finden immer vormittags im Pfarrheim, 
Pfarrstr. 12 in Olching statt. 
 
Anmeldung unter muki@frauenbund-olching.de 
 

 

Mehr Infos  

    

 

  

 

   

 

 

 

  

 

 

     

     

  Kräuterbuschen binden zu Mariä Himmelfahrt  
  

  

     

 

 

 

  

 

 

   

mailto:muki@frauenbund-olching.de
https://frauenbund-olching.de/arbeitskreise/muki/


 

 

 

 

 

 

 

Ein herzliches 

 

Vergelt's Gott 

 

an alle Helferinnen 

 

und Käufer!  
  

 

 

 

 

  

 

  

 

   

 

 

 

  

 

 

     

     

  Termine im August  
  

  

     

 

 

 

  

 

 

   

 

Besuch des Sudetendeutschen Museums  
 
Führung durch die Sonderausstellung „Ein bisschen Magier bin ich schon … Otfried 
Preußlers Erzählwelten“ anlässlich des 100. Geburtstag des Autors; mit gemeinsamem 
Abendessen im Anschluss. 
 
Termin: Donnerstag 24.08.2023 
Treffpunkt: Abfahrt 15:59 Uhr, S-Bahnhof Olching oder direkt im Museum um 16:45 Uhr 
(bitte bei Anmeldung Treffpunkt und Beteiligung an Gruppenfahrkarte MVV mitteilen) 

 



Anmeldung: bis 21.08.2023 bei Renate Cludius, Tel. 08142-400383 
oder renate.cludius@frauenbund-olching.de 
Kosten: Eintritt 5 € (ermäßigt 3,50 €), Bezahlung vor Ort, Führung kostenlos 

   
 

 

 

  

 

 

   

 

Stadtführung „Auf’d Nacht in der Stadt“ 
 
„Rund ums Salz – das weiße Gold des Mittelalters“ 
 
Wir beginnen unsere ca. 1,5 stündige Tour am westlichen Tor der „alten Salzstraße“ und 
erfahren wie das kostbare Gut Salz wesentlich zum Aufschwung Münchens vor vielen 
Jahrhunderten beigetragen hat. Anschließend gehen wir zum gemeinsamen Abendessen 
in der Nähe des Isartors. 
 
Termin: Sonntag 27.08.2023 
Treffpunkt: Abfahrt 16:59 Uhr, S-Bahnhof Olching 
Anmeldung: bis 22.08.2023 bei B. Schwaninger, Tel. 08142-28781 
oder brigitte.schwaninger@frauenbund-olching.de 
Kosten: 9 € (12 € für Nichtmitglieder) zzgl. MVV 

 

   
 

 

 

  

 

 

     

     

  Termine im September  
  

  

     

 

 

 

  

 

 

   

 

Weißes Fest im Pfarrgarten (für alle Altersklassen) 
 
Termin: Sonntag, 17. September 2023  
Die Spielregeln: alle Besucher (außer Kinder) sind in weiß gekleidet und bringen das 
eigene Essen sowie Getränke/Gläser, Geschirr/Besteck mit (bitte eigenen Abfall wieder 
mitnehmen)  
Weißgedeckte Tische und Sitzmöglichkeiten stellt der Frauenbund zur Verfügung. 
Beginn:16:30 Uhr 
Ende: ca. 20h 
Spenden erwünscht! 
Anmeldung: bei Brigitte Schwaninger Tel. 28781 oder 

 

mailto:renate.cludius@frauenbund-olching.de
mailto:brigitte.schwaninger@frauenbund-olching.de


brigitte.schwaninger@frauenbund-olching.de 
Wichtig: Wetterbedingt kann die Veranstaltung kurzfristig abgesagt werden. 

   
 

 

 

  

 

 

   

 

Alles beginnt mit dem ersten Schritt - 5 Pilgertage 
 
Ausgehend vom Pallotti-Haus in Freising führen Tages-Pilgertouren in die schöne Wald- 
und Flusslandschaft rund um Freising.   
 
Termin: Montag, 18. September 2023 - 14 Uhr, bis Freitag, 22. September - 13 Uhr 
Pilgerbegleiterin: Sieglinde Nubert  
Anmeldung: Pallotti Haus Freising, Telefon: 08161 
96890, freising@pallottiner.org, www.pallottiner-freising.de  

 

   
 

 

 

  

 

 

   

 

Besuch des Wiesn-Gottesdienstes im Marstall-Festzelt 
 
Termin: Donnerstag 21.09.2023 
Treffpunkt: Abfahrt 8:39 Uhr, S-Bahnhof Olching (Beginn 10:00 Uhr) 
Anmeldung: Brigitte Schwaninger, Tel. 08142-28781 
oder brigitte.schwaninger@frauenbund-olching.de 
Kosten: MVV vor Ort 

 

   
 

 

 

  

 

 

mailto:brigitte.schwaninger@frauenbund-olching.de
mailto:freising@pallottiner.org
https://deref-gmx.net/mail/client/O6wWybwij8w/dereferrer/?redirectUrl=https%3A%2F%2Famxe.net%2F894h78zn-bdtgwu5y-6t2lf203-g6y
mailto:brigitte.schwaninger@frauenbund-olching.de


 

 

   

 

Busausflug – Wallfahrtskirche Bogenberg und Kürbishof Schreyer 
 
Wir fahren zunächst zur Wallfahrtskirche nach Bogenberg und werden im Berggasthof „Zur 
schönen Aussicht“ Mittagessen. Anschließend geht’s weiter zum Schreyerhof, wo wir 
fachkundig auf einer Erlebnistour zum „Kürbis“ alles erfahren. 
Kostproben mit Häppchen und Secco-Verkostung sind inklusive. 
 
Termin: Mittwoch 27.09.2023 
Treffpunkt: Abfahrt 08:30 Uhr, Kirche St. Peter und Paul 
Anmeldung: und Barzahlung bei Sylvia Lindner, Tel. 08142-540794 
oder sylvia.lindner@frauenbund-olching.de 
Kosten: 43 Euro (Nichtmitglieder 48 Euro) Verkostung am Kürbishof ist im Preis enthalten 
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  Ausblick: Termine im Oktober  
  

  

     

 

 

 

  

 

 

   

 

Bildungs- und Gourmetreise nach Italien an die Versilia-Küste 
 
Die Reise ist eine Veranstaltung des Katholischen Deutschen Frauenbund 
Diözesanverbands München und Freising e.V. 
 
Termin: 03. bis 07. Oktober 2023 
Anmeldeschluss: 10. September 2023  
Reiseleitung: Sabine Scherer, Diözesanvorstand 

 

   
 

Mehr Informationen und Anmeldung  

 

 

 

  

 

 

   

 

Geführte Pilgerwanderung zur Schrottkapelle am Lußsee 
 
Gut versteck zwischen Badesee und Gärtnerei liegt eine aus alten Eisenteilen kunstvoll 
gestaltete Kapelle. Sie ist durchlässig und offen für alle Religionen.  
"Gott wohnt im drinnen und draußen und der Heilige Geist kann überall hindurchziehen", 
so der Kunstglaser Sebastian Weiß zu seinem Kunstwerk.  
 
Termin: Donnerstag, 5. Oktober 2023 
Treffpunkt: Bahnhof Olching um 9.45 Uhr, Abfahrt S3 um 9.59 oder Treffpunkt in 
Lochhausen am Bahnhof um 10.05 Uhr  
Kosten: 6 Euro zzgl. MVV 
Information und Anmeldung: Sieglinde Nubert, Telefon: 08142 3952 

 

   
 

 

 

 

 

 

 
 

https://www.frauenbund-muenchen.de/fileadmin/user_upload/DV_Muenchen/KDFB-Reise.pdf


 

  

     

     

  Hätten Sie's gewusst? Das Frauennachttaxi 
  

  

     

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

Sicher bis zur Haustür: Das Frauennachttaxi 
 
Frauen werden bei Taxifahrten zwischen 22 Uhr und 6 Uhr in München durch ein 
Gutscheinsystem finanziell unterstützt. 
 
Zwischen 22 Uhr und 6 Uhr können Frauen pro Autofahrt einen Wertgutschein in Höhe von 

 



fünf Euro einlösen, wenn sie sich zu einer Wohnadresse fahren. Pro Fahrt kann ein 
Gutschein eingereicht werden, dies gilt auch wenn mehrere Frauen gemeinsam ein Taxi 
nutzen. 
 
Die Gutscheine können von den Frauen (auch außerhalb von München wohnhaft) bei den 
Bürgerbüros und Sozialbürgerhäusern, der Gleichstellungsstelle für Frauen sowie der 
Stadtinformation abgeholt werden. Pro Vorsprache können drei Gutscheine von einer Frau 
abgeholt werden. Die Anzahl der Vorsprachen ist nicht begrenzt. 

   
 

Hier finden Sie alle Informationen  

 

 

 

  

 

 

     

     

  Impulse zum Lesen: KDFB engagiert  
  

  

     

 

 

 

  

 

 

   

 

Wohltat Wasser: Ab ins Blaue 
 
Ob Meer, See oder Bach – Wasser tut gut. Seine Heilkraft für Psyche und Geist ist ebenso 
nachgewiesen wie die Wirksamkeit von verschiedenen Anwendungen auf den Körper. 
Auch im christlichen Glauben spielt Wasser eine bedeutende Rolle. 
 
Einfach dasitzen und den Blick über das Meer schweifen lassen. Den Wellen beim 
Näherkommen und wieder Zurückweichen zuschauen. Dastehen und auf den See in der 
Abendstimmung sehen. Die Gedanken durch die Stille treiben lassen. Abends den kleinen 
Bach in der Nachbarschaft beim Fließen beobachten. Sich nach einem anstrengenden Tag 
durch sein Plätschern ein bisschen belebter fühlen. 

 

   
 

Hier können Sie den ganzen Artikel lesen  

 

 

 

  

 

 

https://www.muenchen.de/verkehr/frauen-nacht-taxis-fuer-muenchen-infos-zum-gutscheinsystem
https://www.engagiert.de/magazin/wohltat-wasser-ab-ans-blaue/


 

 

   

 
 

 

  

 

 

 

Magazin engagiert - jetzt holen und lesen 

 
Mit Ihrer Mitgliedschaft beim KDFB erhalten Sie automatisch das 
Magazin "engagiert", das alle zwei Monate erscheint. Wenn Sie Ihr 
Magazin nicht nach Hause geschickt bekommen, holen Sie sich Ihr 
Exemplar in der Kirche in Olching oder Esting ab. Dort liege die Hefte für 
Sie aus!  
    

 

  

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

   

   

 

Mehr Informationen und regelmäßige News finden Sie auf unserem 
Instagram-Account und auf unserer Website. 

 

   
 

 

 

  

 

 

 

 

Impressum: 
Katholischer Deutscher Frauenbund Zweigverein Olching e.V. 

https://www.instagram.com/frauenbund.olching/
https://frauenbund-olching.de/arbeitskreise/muki/
https://www.instagram.com/frauenbund.olching/


Vorsitzende: Brigitte Schwaninger 
Gerhart-Hauptmann-Str. 14 

82140 Olching 
Tel. 08142-28781 

E-Mail: brigitte.schwaninger@frauenbund-olching.de 
 

Newsletter abbestellen 
Datenschutz 
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